
  

 

 

 

 

 

発行日 R８．2．1 

 まだまだ寒い日が続いていますが、子どもたちは寒さに負けず元気いっぱいです。 

 先月は発表会に向けて「セリフを言えるようにする」ことをねらいに、毎日練習に取り組んで  

きました。練習当初は、みんなの前に立つこと自体に緊張し、名前や好きな食べ物を言うだけでも、

もじもじして声が聞こえないほど小さくなってしまう姿が見られました。 

 そこでまずは、友だちの前に出て簡単なことを発表する経験を毎日積み重ねていきました。少し

でも声を出せたことや前に立てたことを、その都度保育者が認めて褒めることで、子どもたちは 

少しずつ自信を深めていきました。そういったやり取りを繰り返し経験する中で、次第に大きな声

で発表できるようになり、みんなの前に立つことにも慣れ、今では舞台の上で友だちと一緒に  

役になりきりながら動きをつけて表現することを楽しむ姿が見られるようになってきています。 

 まだセリフが覚えきれていなかったり、合っているのか不安から声が小さくなってしまうことや

踊りが恥ずかしくて動きが小さい様子もありますが、毎日の練習の中で「できた」という経験を  

重ねながら、安心して表現できるよう引き続き関わっていきたいと思います。毎日コツコツと積み

重ねてきた子どもたちの成長を、発表会当日ぜひ楽しみにしてください。 

≪今月のねらい≫ ・表現することを楽しむ。 

         

≪今月の予定≫ ・発表会  ・体育指導  ・散歩  

・ルールのある集団遊び  ・製作 

 ばらぐみだより 

☆お知らせ☆ 

今月より使った後のコップを

洗うことや、脱いだ洋服の前後

を直して畳むことを子ども 

たちが自分で行います。ご家庭

でも同じように洋服を畳む 

お手伝いや、自分で使った  

コップをすすいで見る等ぜひ

一緒にやってみてください。 

２月生まれのお友達 

 

 

 

４さいのおたんじょうび 

おめでとう！ 

 

 


